
～あなたにできること

わたしにできること～

会場地図 Zoom 併用開催

RDP 横浜

支援職・関係者向けセミナー

依存症回復センター

【所在地】
横浜市中区寿町1丁目4番地 神奈川県立かながわ労働プラザ
【最寄り駅】
JR京浜東北･根岸線「石川町駅」中華街口（北口）徒歩3分
JR京浜東北･根岸線「関内駅」南口から徒歩8分

【ミーティングID】864 6079 3000 
【パスコード】01364

ホームページを
   ご参照ください

横浜市依存症関連問題に取り組む民間団体活動支援事業

セミナーについては下記の連絡先にお問い合わせください

rdp@tulip.ocn.ne.jp

※お電話の受付は月～土曜日の9：30～17：30になります。

045-595-9867
Fax 045-595-9866

後援 / 横浜市健康福祉局・法務省 横浜保護観察所

～支援職・関係者の皆様～
おかげさまで、10回目を迎えることが出来ましたＲＤＰ横浜の解決策

を支援職・関係者の皆様にお伝えするセミナーです。
皆様のご来場をお待ちしております。

2025年 11月 21日(金) 午後13:00開場

神奈川県立かながわ労働プラザ4階第3会議室

日時

会場



１３：００  開場

１３：３０  開会の挨拶・スタッフ紹介

１３：４０ リカバリー・ダイナミクスとは？ 模擬セッションをお楽しみください

１４：１５ 数字で見るＲＤＰ 10年間のデータ紹介

１４：３０ 写真で見るＲＤＰ 10年間のデータ紹介 施設のプログラム紹介

１４：４５ ＲＤＰ横浜の家族支援 家族のための赤本教室 依存症家族教育プログラム紹介

１４：５０ 休憩：質問用紙回収/名刺交換・ご挨拶等

 １５：００ 外から見るRDP 高橋 郁絵 様 / スタッフ２名

• １５：４０ 質疑応答

１５：５０ 回復の物語 利用者1名・修了生1名

１６：２０ 閉会の挨拶・閉会

＊高橋 郁絵さんプロフィール
所属 原宿カウンセリングセンター カウンセラー

～公認心理師・臨床心理士・精神保健福祉士・動機づけ面接トレーナー～
立教大学大学院社会学研究科応用社会学選考博士前期課程修了後、港区立教育相談員、
東京都心理職として、梅が丘病院、多摩総合精神保健福祉センターにて勤務後、現職。
内閣府、日本臨床心理士会、東京都、大学、企業などで研修・講演、また分担執筆、論文、
学会での発表多数。2022年より当法人スーパーバイザー。

※ 会場内での写真撮影、録画、録音、またそれらをSNS等へアップロードすることは個人情報保護のため、
禁止致します。

※ 喫煙される方は、1階玄関前左手に喫煙場所がございますのでそちらをご利用ください。
※ オンライン参加での注意事項は、ホームページにてご確認ください。

ご来場の皆様へのお願い

Address:〒221-0841 神奈川県横浜市神奈川区松本町４-28-16 弘津ビル２Ｆ
Call:045-595-9867                          Mail:rdp@tulip.ocn.ne.jp  
Fax:045-595-9866                            HP:http://rd-project.org/
Open:月～土曜（日曜定休)９:30～17:30

RDP横浜
ＲDP横浜は進行性の病気であるアルコール、薬物、ギャンブル、性、共依存などの依存症からの回復を支援する施設です。

プログラム
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