
令和３年1月20日（水）
9時30分～16時00分

令和２年度 第2回依存症セミナー

SCOPセミナー 〈WEB形式〉

講師

講師

定員

医療機関・行政機関・

相談機関の相談員等

先着20名

対象

明治大学子どものこころクリニック

心理士 中里 容子

お問い合わせ お申込み

神奈川県立精神医療センター 経営企画課

mail：keiki.1595＠kanagawa-pho.jp

～感情に、気づいて、抱えて、伝えよう～

日時

対象

神奈川県立精神医療センター

医 師 小林 桜児

看護師・心理士・PSW

主催者より

神奈川県立精神医療センターでは、依存症回復プ
ログラムを行っています。

そのプログラムの中にSCOP（Serigaya collaboration 
for open heart project）があります。これは自分の感
情に気づいていない、相手の気持ちばかり優先して
自分の本音を押さえ込んだまま生きてきたなど、これ
までの集団ミーティングへの参加が難しい方たちが
参加するプログラムです。

今年度のSCOPについての研修会は新型コロナ感
染症対策のためWEBでの開催としましたが、ご参加
下さいますよう、ご案内申し上げます。

受講料
無料

主催 神奈川県立精神医療センター
（神奈川県依存症治療拠点機関）



SCOPセミナー  〈WEB形式〉 

 

今年度の SCOPセミナーは Zoomを使用します。 

通信環境（PC・カメラ・マイク・スピーカー）等は各自でご準備ください。 

〈内 容〉  AM：講義 

       PM：グループワーク  

（参加者のお顔、名前が出ますのであらかじめご了承ください） 

〈申し込み方法〉 以下の項目を明記の上メールでお申し込みください。 

① 氏 名（フリガナ必須） 

② 所 属 

③ 職 種 

④ 所属または個人の電話番号 

⑤ 受講メールアドレス （デバイスはお 1人 1台でお願いします） 

⑥ 修了証送付先住所 

※メールの件名には「SCOPセミナー申込」の記載してください。 

〈申し込み締切〉   令和 3年 1月 12日（火）17時厳守 

 先着順とさせていただき、定員となりましたら参加の可否を返信します。 

参加決定の方には招待メールを返信します。        
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