
アルコール問題のある本人への接し方が難しかったり、

家族としてできることはあるのかと悩んでいたりしませんか？

この講座では、アルコール依存症の基本的な知識や、

家族の対応方法などを学びます。

 依存症かどうかわからないけれど困っている方、

家族のアルコールとの付き合い方について、

疑問に思うことがある方も、

ぜひ一度、

依存症について学んでみませんか？

神奈川県精神保健福祉センター相談課
TEL：045-821-8822 (代表 )  平日 8：30 ～17：15

FAX：045-821-1711

依存症家族講座

シンコースポーツ寒川アリーナ(寒川総合体育館）
３階会議室

［主催］ 神奈川県

令和7年12月9日（火）
日 時

場 所

対 象

問合せ

講 師

事前
申込

無料
講座

定員
50名

14 時～16時00分（受付開始：13時 30分）
前園 真毅 氏

依存症のことで困っている家族の方、
ご家族の相談を受ける相談窓口の職員等 

令 和
7年度

アルコール依存症の理解と
家族ができること

久里浜医療センター医療福祉相談室長

50名( 事前予約制 )



※e-kanagawa 電子申請 は、 利用者登録なしでご応募可能です。
※個人情報を本事業以外に使用することはありません。
※応募者が定員を超えた場合は、抽選とさせていただきます。

申し込み期間　　  令和7年10月31日（金）～11月28日（金）

［会場案内］

［お問合せ先 ] 神奈川県精神保健福祉センター 相談課
ＴＥＬ：045-821-8822（代）平日 8:30～17:15　FAX：045-821-1711

シンコースポーツ寒川アリーナ３階会議室

［電車］ 
宮山駅出口から徒歩約13分
寒川駅出口2 出口から徒歩約13分

［バス］
寒川駅北口ロータリー
・寒川町コミュニティバス「もくせい号」
倉見大村ルート・東ルートに乗車「総合体育館前」下車
・神奈中バス or 相鉄バスの「海老名駅」行きに乗車 、
 「寒川神社参道」下車後、徒歩約５分
海老名駅東口バスロータリー ２番のりば
・神奈中バス or 相鉄バスの「寒川駅」行きに乗車
「寒川神社参道」下車後、徒歩約５分

［車］
敷地内公園に 駐車場あり

e-kanagawa電子申請

電話

「依存症家族講座 神奈川県精神保健福祉センター」とインターネットで検索
またはチラシ記載の二次元コードよりお申し込みください。

e-kanagawa電子申請が難しい方は、下記にお電話ください。

045-821-8822（代）神奈川県精神保健福祉センター 相談課

お 申 込 み 方 法

依存症家族講座 神奈川県精神保健福祉センター

〒253 0106
神奈川県高座郡寒川町宮山275 番地

シンコースポーツ
寒川アリーナ


