
� � � � � � � � � � � � � AA（アルコホーリクス・アノニマス）     2022 年度  
アルコール依存の問題から回復をめざす本人の世界的規模の自助グループです。 
メンバーの体験談や関係者のお話を聞いてみませんか？ ご来場お待ちしています。参加無料� � � � � �  
�
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飲酒でお困りの方、ご家族、関係機関の皆様へ 
第 20回 AA横浜地区の集い 
  テーマ「 希望 」 
      飲まないで生きる 
 
プログラム 
● メンバーの回復の体験談 午前・午後 
横浜市内で活動するグループから、メンバー10数名が 
ひとりひとりの過去と今、回復の体験談をお話します。  
● 関係者のお話 13:55～14:25  
アルコール依存症の専門医療機関で回復支援にたずさわ
るケースワーカーの方にお話を伺います。 
前園真毅 様   国立病院機構 久里浜医療センター 
医療福祉相談室 精神保健福祉士 社会福祉士  
●『アルコホーリクス・アノニマス』から朗読 
● インフォメーション ● AA書籍の販売 
● AAに関するお問い合わせ窓口設置 
＊途中入場・退出自由 / 12:00～13:00 昼食休憩。室内
飲食可。ゴミは各自お持ち帰り下さい。  
対象：ご本人、ご家族、関係機関の方、関心のある方。 
主催：AA横浜地区の集い実行委員会 
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�  保健医療・福祉、関係機関の皆様へ 
� �AA広報フォーラム 
�$アルコール依存症からの回復%�

� � � � G�地域における社会資源としてのAA の活用� G �
�
�  プログラム 
 ● AAの説明、モデルミーティング 13:30～14:50  
 ● 関係者のお話 14:50～15:20 
 刑務所で「アルコール依存回復プログラム」にたずさわ 
 る教育専門官の方にお話を伺います。同プログラムの中 
 で、AAメンバーがAAの説明や体験談をお話していま 
 す。 
 大谷恵美 様  横浜刑務所 教育部  
 法務教官 教育専門官  公認心理師  
 ● メンバーの回復の体験談 15:20～15:40 
 ● 質疑応答 15:50～16:30 
 ＊15:40～15:50 休憩・質問用紙記入・回収。  
 対象：保健医療、福祉、関係機関の方、ご家族、ご本人、  
    関心のある方。 
 主催：AA横浜地区メッセージ委員会 
 後援：横浜市健康福祉局 

 
会場 神奈川県立かながわ労働プラザ 
３F多目的ホール   
（定員 250名） 
 
中区寿町 1-4   
JR「石川町駅」北口 
徒歩 5分/「関内駅」 
南口 徒歩 10分 
市営地下鉄「関内駅」 
出口１ 徒歩 12分 
 
ハイブリッド開催 ▶▶▶ 
ZOOM ID 834 3524 2008    
パスコード 774305�

   
 会場 横浜市保土ケ谷公会堂 
  １号会議室   
  （定員 80名） 
 
 保土ケ谷区 
 星川 1-2‒1 
 相鉄線「星川駅」 
 徒歩５分 
�
� ハイブリッド開催 ▶▶▶ 
 ZOOM ID 826 2440 4487  
 パスコード 064681�
�
�
�

�
ご参加について：申込不要、無料。直接ご来場（もしくは ZOOM ご参加）ください。（開場は、開始 30 分前～） 
◆ メンバー、ご来場者のプライバシーを守るため、録音録画、写真撮影、メモ、SNS 発信等はご遠慮ください。 
◆ 新型コロナウィルス感染防止へのご協力お願いいたします。 
◆ 都合により開催方法やプログラム等が変更になる場合があります。ご了承ください。 
�
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ＡＡ広報フォーラム 
地域における社会資源としてのＡＡの活用 

アルコール依存症からの回復 
 

保健医療、福祉、関係機関の皆様へ 

 2021年11月17日（水） 

 13：30～16：30    

  

           会場＋Zoom によるオンライン 
                       Zoom ID : 870 4220 9094 
                    パスコード： 735989 
 URL https://us02web.zoom.us/j/87042209094?pwd=T0pjbWtzcGNTN05nY0xOQUxUcUJodz09  
 

ハイブリッド開催 
 
 

ＡＡ（アルコホーリクス・アノニマス）は、アルコール依存症の当事者（本人）が 
回復を目指して集い、まだ苦しんでいる人たちの手助けをする自助グループです。 

【プログラム】 
  13：30  AAについて 
  14：00  AAモデルミーティング 
  14：50  講演  水澤都加佐氏      
       Healing and Recovery Institute 所長 
   神奈川県立精神医療センター（旧せりがや病院） 
   心理相談科長、アルコール薬物問題全国市民協会 
   副代表等歴任。著書に『依存症者を治療につなげ 
   る』等、執筆、翻訳、多数。 

  15：20  AAメンバーの回復の体験談 
  15：40  休憩 
  15：50  質疑応答 
  16：30  閉会 
【対   象】 保健医療、福祉機関の支援職者 
       関係機関の方、関心のある方 

 【参加費・お申し込み】 
        無料・申し込み不要。直接ご来場ください。 
 
 【会 場】 横浜市保土ヶ谷公会堂   
                1号会議室 （定員：50名） 
           横浜市保土ヶ谷区星川1-2-1 
           相鉄線「星川駅」北口下車 徒歩5分 

【お問い合わせ】 

   03‐5957‐3506 
  AA関東甲信越セントラルオフィス 

相鉄線 星川駅 

保土ヶ谷 
 区役所 

保土ヶ谷公会堂 

帷子川 

北口 

至 横浜 

【主 催】  AA横浜地区メッセージ委員会 
        （広報活動実行委員会） 
 

【後 援】  横浜市健康福祉局 

至
二
俣
川 

●かるがも 

横浜市保土ヶ谷公会堂 1号会議室 

★ コロナ感染状況に 
よりオンライン参加の 
ご協力をお願いする 
場合もあります。 
開催方法は、 
下記【お問い合わせ】 
ＨＰから「かわらばん」 
をご確認ください。 
 


