
令和６年度 依存症対応研修

10月９日 14：00～16：30

参加者
大募集！

10月11日 14：00～16：30金

水
【家族の体験談】
全国ギャンブル依存症

家族の会 神奈川

家族メンバー

依存症対応の
基礎知識を学ぶ

気持ちを引き出す
テクニックを学ぶ

会場：日本丸メモリアルパーク
第１・２会議室

（住所：横浜市西区みなとみらい2-1-1）

基
礎
編

応
用
編

【当事者の体験談】
HOPE 湘南ダルク

栗栖 次郎氏

オンライン
開催

それぞれ単発での参加も可能です。詳細は裏面をご確認ください。

[講師]
矢田の丘相談室 代表

田中 剛 氏
公認心理師 精神保健福祉士

集合
開催

依存症の相談支援に役立つ基礎知識や
気持ちを引き出す会話のテクニックが学
べる研修です。
また、依存症から回復された当事者の

方やご家族の体験談を聞き、より依存症
の理解を深めてみませんか？

【講義】矢田の丘相談室 田中 剛氏

【講義】矢田の丘相談室 田中 剛氏



①区福祉保健センターで相談支援業務や保健指導に従
事している職員、その他本市職員

②市内の一次・二次相談支援機関等において、相談支
援業務に従事している職員

③市内の依存症回復支援施設及び関連団体で、依存症
者・家族支援に従事する当事者・家族スタッフ

令和６年９月２日(月)９時～９月27日（金）17時
基礎編：先着100回線（グループでの受講も可能）
応用編：先着60名

対
象

所属での許可を得た上で、当センターウェブページ
「こころの健康相談センター主催支援者研修」（下記
URL参照）に掲載している横浜市電子申請システムの
本研修申込フォーマットよりお申込みください。

※受付完了メールは送信されません。
申込番号は、必ずお控えください。

■基礎編（オンライン）のお申込みについて
①グループ参加の方は、代表者1名がお申し込みくだ
さい。受講予定人数の入力が必要です。

②メールアドレスは正確に入力してください。
ZOOMミーティングID・パスワード及び資料送付時
に使用します。

申
込
期
間

申
込
方
法

【問い合わせ先】
横浜市こころの健康相談センター 依存症対策担当
TEL：045-662-3543
MAIL：kf-izon-jigyo@city.yokohama.jp

※受講に係る機材の用意及び通信費は受講者が負担してください。
※録画・録音・撮影および資料の二次使用は禁止します。
※職務の扱いは所属でご判断ください。（市職員は業務としてください）

https://www.city.yokohama.lg.jp/
kenko-iryo-fukushi/kenko-
iryo/kokoro/izonsho/shiensya/ke
nshu/izonshiensyakensyu.html

https://www.city.yokohama.lg.jp/kenko-iryo-fukushi/kenko-iryo/kokoro/izonsho/shiensya/kenshu/izonshiensyakensyu.html
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